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>Ð Blåbärssoppa
Toplam 20 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~78 kcal Açl1k bar1 1/10

Blåbärssoppa, yaban mersinini hafif koyulaşt1rarak meyvemsi, parlak ve s1cak ya da soğuk içilebilen bir 
İsveç içeceği sunar.

Malzemeler

• 3 su bardağ1 Yaban mersini

• 4 su bardağ1 Su

• 0.3 su bardağ1 Şeker

• 1 yemek kaş1ğ1 M1s1r nişastas1

Yap1l1ş
1. Meyve ve suyu tencereye al1n.

2. İçeceği 10 dakika pişirin.

3. Nişastayla hafif koyulaşt1r1p servis edin.

PÜF  NOKTASI

Meyveyi k1sa kaynatmak rengin matlaşmadan canl1 kalmas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k ya da soğuk verin, üstüne birkaç yaban mersini b1rak1n.
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