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>W Börülce Salatas1
Toplam 45 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 30 dk 4 kişilik Kolay ~220 kcal Açl1k bar1 8/10

Haşlanm1ş börülce, domates ve zeytinyağl1 limon sosla yap1lan ferah salata.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 Kuru börülce

• 2 adet Domates

• 1 adet K1rm1z1 soğan

• 0.5 demet Maydanoz

• 4 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 3 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Börülceyi yumuşayana kadar 25-30 dakika haşlay1p süzün.

2. Domates, k1rm1z1 soğan ve maydanozu doğray1n.

3. Börülceyi sebzeler, zeytinyağ1, limon suyu ve tuzla harmanlay1n.

PÜF  NOKTASI

Börülceyi diri kalacak şekilde haşlay1n; salatada ezilmeden kar1ş1r.

SERVIS  ÖNERISI

Bal1k veya zeytinyağl1 sofralar1nda servis edin.

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/borulce-salatasi


