>BAKLAGIL YEMEKLERI

Blirtlce Salatasl

Toplam 45 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 30 dk 4 kisilik Kolay ~220 kcal AclllbarB/10

Haslanm§ borilce, domates ve zeytinyagllimon sosla yapllarierah salata.

Malzemeler
¢ 1.5 su bardagXKuru bérilce
2 adet Domates
e 1 adet KlIrmknfjan
« 0.5 demet Maydanoz
» 4 yemek kasfiZeytinyagl
» 3 yemek kasfLimon suyu
1 cay kas@TTuz

Yap¥1
1. Borilceyi yumusayana kadar 25-30 dakika haslaylsuzin.
2. Domates, klrmEinfjan ve maydanozu dograyln.

3. Borllceyi sebzeler, zeytinyagllimon suyu ve tuzla harmanlayln.

PUF NOKTASI

Borulceyi diri kalacak sekilde haslaylnsalatada ezilmeden karglr.

SERVIS ONERISI

Ballkeya zeytinyaglkofralarlndaervis edin.

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/borulce-salatasi



