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Birdlceli ArapsacSalatasl

Toplam 12 dk Hazl1rlR dk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~118 kcal

Aydlrusulll bortlceli arapsac¢kalataslhaslanmg bortlceyi arapsacdve limonla bulusturarak ferah bir Ege
salataskurar.

Malzemeler

¢ 1.5 su bardagHaslanmg borulce
* 0.5 demet Arapsacl

« 2 dal Taze sogan

» 2 yemek kasfilimon suyu

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

Yap¥1
1. Arapsacle taze soganince dograyln.
2. Bortlceyi limon suyu ve zeytinyaglyl&argtlrln.

3. Otlarkkleyip salatay® dakika dinlendirerek servis edin.

PUF NOKTASI

Arapsaclnidce klymalboriilceyle aynktatalda dengeli bir doku verir.

SERVIS ONERISI

Limon suyunu artlriomguk servis edin.

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/borulceli-arapsaci-salatasi-aydin-usulu



