<CORBALAR

Boston Clam Chowder

Toplam 50 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 35 dk 6 kisilik Orta ~435 kcal Aclllbar®b/10

Clam chowder, kum midyesi suyunu patates, sogan, pastlrmasut, krema ve kekikle koyu New England
corbaslnalonusturdr.

Malzemeler

¢ 1.5 kg Kum midyesi
* 2 adet Patates

« 1 adet Sogan

* 150 gr Pastlrma

* 50 gr Tereyagl

¢ 1 yemek kas@lUn

* 150 ml Sut

* 150 ml Krema

« 1 dal Kekik

YapH¥1

1. Midyeleri soguk suda 2 dakika ovalayarak ylkayln.

2. Midyeleri 500 ml suyla 3 dakika a¢llan&adar haslayln.

3. Midye suyunu stizip kumunu geride blrakln.

4. Tereyaglndgastlrmare soganB dakika soteleyin.

5. Unu ekleyip 2 dakika kavurun.

6. Midye suyu, sut, krema ve patatesi ekleyip 12 dakika pigirin.

7. Midye etlerini katld dakika 1sltenmaydanozla servis edin.

PUF NOKTASI

Midyeleri sadece a¢llan&adar pisirmek etlerinin lastik gibi sertlesmesini 6nler.

SERVIS ONERISI

Maydanoz ve karabiberle, yanlnd&lzarmEksi maya ekmekle servis edin.

Alerjenler

Deniz Urdnleri Sut Gluten
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