>ET YEMEKLERI

Kbston Roll

Toplam 90 dk Haz1rl46 dk - Pigirme 20 dk 4 kisilik Zor ~390 kcal AclllbarB/10

Boston roll, pismis karides, avokado, salatallke tobikoyu pirinci dta kalan ferah bir sushi rulosunda
birlestirir.

Malzemeler

Sushi pirinciigin
* 2 su bardagUapon klsaaneli piring
2 su bardagSu
¢ 0.3 su bardagPirin¢ sirkesi
* 3yemek kas@TToz seker
e 1.5 cay kas@Tuz
ic harg icin
* 300 gr Karides
4 adet Nori yapragl
1 adet Avokado
* 1 adet Salatallk
« 0.3 su bardagTTobiko
* 2 yemek kasiMayonez
Servis igin

» 4 yemek kasfjISoya sosu

YapH¥1

1. Pirinci berrak su ¢lkan&adar ylkayMe suyla pisirin.

2. Piring sirkesi, seker ve tuzu eritip slcalpirince yedirin.

3. Karidesleri 3 dakika haslaylnsuzip tamamen sogutun.

4. Avokado ve salatallizun seritler halinde kesin.

5. Nori Ustline sushi pirinci yaylnters cevirip karides, avokado, salatallke mayonez ekleyin.
6. Ruloyu sarlnd§lndobiko bastlrie nemli blcakl® parcaya kesin.

7. Soya sosu ve wasabiyle servis edin.

PUF NOKTASI

Karidesi tamamen soguttuktan sonra rulo yapmak pirincin buharla 1slanmasXinier.



SERVIS ONERISI

Wasabi, soya sosu ve hafif susamlkalatallklaervis edin.

Alerjenler

Deniz Urunleri Soya Yumurta

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/boston-roll



