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<E Bruschetta
Toplam 20 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 8 dk 4 kişilik Kolay ~210 kcal Açl1k bar1 3/10

K1zarm1ş ekmek üzerinde domates, fesleğen ve zeytinyağ1yla haz1rlanan İtalyan aperatifi.

Malzemeler

• 1 adet Baget ekmek

• 4 adet Domates

• 2 diş Sar1msak

• 8 yaprak Taze fesleğen

• 4 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 yemek kaş1ğ1 Balzamik sirke

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Ekmekleri dilimleyip 200°C f1r1nda 6-8 dakika k1zart1n.

2. Domatesleri küçük küpler halinde doğray1n.

3. Domates, k1y1lm1ş fesleğen, zeytinyağ1, sirke ve tuzu kar1şt1r1n.

4. K1zarm1ş ekmeklere sar1msak sürün ve domates harc1n1 paylaşt1r1n.

PÜF  NOKTASI

Domates harc1n1 ekmeğin üzerine servis öncesi koyun; ekmek ç1t1rl1ğ1n1 korur.

SERVIS  ÖNERISI

Zeytinyağl1 başlang1ç tabağ1 içinde sunun.

Alerjenler

Gluten
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