
< r Ç O R B A L A R

<r Budapeşte Gulyas Çorbas1
Toplam 95 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 75 dk 6 kişilik Orta ~390 kcal

Macar gulyas çorbas1, dana eti, patates, havuç ve bol tatl1 paprika ile koyu, kaş1kla yenebilen klasik bir Orta 
Avrupa tenceresi kurar.

Malzemeler

• 600 gr Dana kuşbaş1

• 3 adet Patates

• 2 adet Havuç

• 2 adet Soğan

• 2 yemek kaş1ğ1 Tatl1 paprika

• 1 yemek kaş1ğ1 Domates salças1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Kimyon

Yap1l1ş
1. Soğan1 tencerede 8 dakika koyulaşmadan kavurun.

2. Eti ekleyip suyunu çekene kadar 10 dakika pişirin.

3. Paprika ve salçay1 kat1p hemen s1cak su ekleyin.

4. Eti 45 dakika k1s1k ateşte yumuşat1n.

5. Patates ve havucu ekleyip 20 dakika daha pişirin.

PÜF  NOKTASI

Paprikay1 yağa ekledikten sonra yakmadan hemen s1v1 vermek ac1laşmay1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Maydanoz ve ekşi mayal1 ekmekle s1cak servis edin.
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