<CORBALAR

Budapeste Gulyas Corbasl

Toplam 110 dk Haz1rlR0 dk - Pisirme 90 dk 6 kisilik Orta ~420 kcal

Gulyés, dana eti, patates, havug, kimyon ve bol Macar paprikaslylpisen koyu klvamifeleneksel corbad1lr.

Malzemeler

* 700 gr Dana kugbasl

3 adet Patates

2 adet Havug

« 2 adet Sogan

2 yemek kasfITatipaprika
* 1 cay kas@Kimyon tohumu
¢ 6 su bardagEt suyu

¢« 0.5 su bardagEksi krema

Yap¥1

1. Soganlyagda 8 dakika altlmengi olana kadar kavurun.
2. Paprika ve kimyonu ekleyip 30 saniye kar§tlrln.

3. Dana etini tencereye all@ dakika muhurleyin.

4. Etsuyu ekleyip 55 dakika k1sHteste pisirin.

5. Patates ve havucu kat1@25 dakika yumusatln.

6. Tuzunu ayarlaylpeksi kremayla servis edin.

PUF NOKTASI

Paprikaylyagda yakmadan klsaevirmek rengini ve tatif1rkbrur.

SERVIS ONERISI

Eksi krema ve kdy ekmegiyle slcalservis edin.

Alerjenler

Sut
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