
< W TAV U K  Y E M E K L E R I

<W Buffalo Tavuk Burger
Toplam 78 dk Haz1rl1k 30 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Zor ~640 kcal Açl1k bar1 9/10

Buffalo tavuk burger, limonlu süt terbiyesinde dinlenen tavuğu ç1t1r kaplay1p tereyağl1 ac1 sos ve ferah lahana 
salatas1yla ekmeğe taş1r.

Malzemeler

Köfte için

• 600 gr Tavuk göğsü

• 1 su bardağ1 Süt

• 1 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 1.5 su bardağ1 Un

• 2 adet Yumurta

• 1 su bardağ1 Panko

• 1.5 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

• 0.8 çay kaş1ğ1 Karabiber

• 3 su bardağ1 S1v1 yağ

Sos için

• 0.5 su bardağ1 Ac1 sos

• 3 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 3 yemek kaş1ğ1 Mayonez

Servis için

• 2 su bardağ1 Beyaz lahana

• 4 adet Susaml1 burger ekmeği

• 4 yaprak Marul

Yap1l1ş
1. Tavuk göğüslerini 4 parçaya kesin ve hafifçe inceltin.

2. Süt ve limon suyunu kar1şt1r1p tavuğu 30 dakika dinlendirin.

3. Un, tuz ve karabiberi bir kapta, yumurtay1 ayr1 kapta, pankoyu üçüncü kapta haz1rlay1n.

4. Tavuklar1 una, yumurtaya ve pankoya bulay1n.

5. S1v1 yağ1 175°C'ye 1s1t1p tavuklar1 6 ila 7 dakika k1zart1n.

6. Ac1 sos ve tereyağ1n1 2 dakika 1s1t1p parlak Buffalo sos yap1n.

7. Mayonezi ince k1y1lm1ş lahana ile kar1şt1r1n.

8. Tavuğu sosla kaplay1p susaml1 ekmek, marul ve lahana salatas1yla servis edin.



PÜF  NOKTASI

K1zaran tavuğu sosla sadece son anda kaplamak kaplaman1n gevrekliğini korur.

SERVIS  ÖNERISI

Kereviz sap1, f1r1n patates ve ekstra ac1 sosla servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta Susam
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