<MAKARNA & PILAV

Bun Cha

Toplam 50 dk Haz1rlB0 dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Orta ~520 kcal AclllbarZ7/10

Hanoi 6gle sofralarlnddzgar&dfte, piring eristesi ve eksi tatllsos ayntabakta bulusur.

Malzemeler

* 500 gr Dana klyma

« 300 gr Piring eristesi

2 yemek kasfiISoya sosu

» 3 yemek kasfPiring sirkesi
* 1 yemek kasfiSeker

* 3 dis Sarlmsak

Yap§1
1. Klymaygbya sosu ve sarlmsaklgogurup kicuk kofteler yapln.
2. Kofteleri 1zgardavada 15 dakika pisirin.

3. Eristeyi haglaylpofte, yesillik ve sirkeli sosla servis edin.

PUF NOKTASI

Kofteleri kiiguk ve yasshazlrlaylwnilksek ateste dgklzarlrkegi sulu kallr.

SERVIS ONERISI

Nane, marul ve salatallklaservis edin.

Alerjenler

Soya
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