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XVdlifornia Cobb Salad

Toplam 40 dk Haz1rlDb dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Orta ~520 kcal Aclllbar®b/10

Cobb salad, tavuk, avokado, yumurta, marul, domates, mavi peynir ve pastlrmayllralralizen doyurucu
Amerikan salatas1d1ir.

Malzemeler
* 500 gr Tavuk gogsi
* 1 adet Marul
« 2 adet Avokado
* 4 adet Yumurta
» 3 adet Domates
¢ 120 gr Dana pastlrma
« 100 gr Mavi peynir
* 4 yemek kasiZeytinyagl
« 2 yemek kasfJziim sirkesi
« 1 tatlkas@ Dijon hardall

YapH¥1l

1. Tavuk g6gsini tavada her yiizi 6 dakika pisirin.

2. Tavugu 5 dakika dinlendirip dilimleyin.

3. Yumurtalar® dakika haslaylsoyun.

4. Pastlrmaydvada 3 dakika ¢1t1glrin.

5. Marulu dograylmenis tabaga yayln.

6. Avokado, yumurta, domates, tavuk, pastlrmave peyniri seritler halinde dizin.

7. Zeytinyagliizum sirkesi ve Dijon hardallylaos yaplservis edin.

PUF NOKTASI

Malzemeleri ayrkeritler halinde dizmek salatanlrklasik gérinimuni ve porsiyon kontroltnd korur.

SERVIS ONERISI

HardallXiztim sirkeli sosu servis anlndayezdirin.

Alerjenler

Yumurta Sut Hardal
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