
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>Y Cant1k Pidesi
Toplam 43 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 18 dk 6 kişilik Orta ~284 kcal Açl1k bar1 5/10

Cant1k pidesi, k1ymal1 içi kenarlardan taşacak kadar aç1k b1rak1lan ve Bursa f1r1n kültüründe k1sa sürede pişen 
karakterli bir hamur işidir.

Malzemeler

Hamur için

• 450 gr Un

• 230 ml Su

• 1 paket Instant maya

İç için

• 220 gr K1yma

• 1 adet Domates

• 1 adet Kuru soğan

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

• 0.5 çay kaş1ğ1 Karabiber

Yap1l1ş
1. Un, su ve mayayla hamur yoğurup 30 dakika dinlendirin.

2. K1yma, domates, soğan, tuz ve karabiberle iç harc1 haz1rlay1n.

3. Hamuru oval aç1p ortas1n1 aç1k b1rakacak şekilde içi yerleştirin.

4. Cant1k pidesini 220°C f1r1nda 15 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

İçi hamura bast1rmak yerine gevşek b1rakmak üst yüzeyin sulu ve diri kalmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Dilimleyip yan1nda ayranla, f1r1ndan ç1kar ç1kmaz s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten
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