<WAVUK YEMEKLERI

(sablanca Tavuk Tagine

Toplam 85 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 65 dk 4 kisilik Orta ~540 kcal

Tavuk tagine, tavuk butlarlzeytin, limon tursusu, badem ve baharatla kapalkapta yavas pisiren aromatik
bir Fas yemegidir.

Malzemeler

* 900 gr Tavuk but

« 1 su bardaglyesil zeytin
1 adet Limon tursusu

* 0.5 su bardagBadem
2 adet Sogan

« 1 tatikas@Zencefil

1 cay kas@iZerdecal

1 cay kas@iTuz

Yap¥1

1. Tavuk butlarlrdaharat ve tuzla ovun.

2. Soganlagine tabanlnda&® dakika yumusatln.

3. Tavuklarkkleyip her ylizini k1sandharleyin.

4. Zeytin, limon tursusu ve az slcalsuyu ekleyin.

5. Kapalkapta 50-55 dakika tavuk yumusayana kadar pisirin.

6. Badem serpip slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Limon tursusunu az kullanmak sosun tuzunu dengede tutar.

SERVIS ONERISI

Kuskus veya diiz ekmekle slcalservis edin.

Alerjenler

Kuruyemis

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/casablanca-tavuk-tagine



