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>W Çaş1r Otlu Peynir Salatas1
Toplam 20 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 8 dk 4 kişilik Kolay ~138 kcal Açl1k bar1 3/10

Bingöl usulü çaş1r otlu peynir salatas1, çaş1r1 beyaz peynir ve limonla buluşturarak diri, tuzlu ve bölgesel 
karakteri belirgin bir salata yapar.

Malzemeler

• 250 gr Çaş1r otu

• 120 gr Beyaz peynir

• 1 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Çaş1r otunu ay1klay1p ince doğray1n, sert k1s1mlar1n1 b1rakmay1n.

2. Beyaz peyniri iri ufalay1n, limon suyu ve zeytinyağ1n1 kar1şt1r1n.

3. Çaş1r otunu servis tabağ1na al1n, peynir parçalar1n1 üzerine yay1n.

4. Limonlu sosu salatan1n tamam1na gezdirin.

5. Salatay1 10 dakika dinlendirip servis edin.

PÜF  NOKTASI

Çaş1r1 5 dakika haşlamak sertliğini al1rken gevrekliğini korur.

SERVIS  ÖNERISI

Üstüne zeytinyağ1 gezdirip yan1nda s1cak pideyle serin olarak sunun.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/casir-otlu-peynir-salatasi-bingol-usulu


