>ET YEMEKLERI

Xtassoulet

Toplam 195 dk Haz1rl46 dk - Pisirme 150 dk 6 kisilik Zor ~560 kcal Aclllbarn0/10

Glney Fransa cassoulet, kuru fasulye, 6rdek ve sosisin uzun pisen doyurucu gavecidir.

Malzemeler

* 500 gr Kuru fasulye
* 4 adet Ordek budu
« 300 gr Dana sosis

« 250 ml Domates piiresi

YapH¥1

1. Ordek budu, sosis ve fasulyeyi ayrkaplara aylritgprak giveci tezgaha yerlestirin.
2. Kuru fasulyeyi bir gece suda bekletin, ertesi giin stiziip glivece aylrln.

3. Et, sosis ve fasulyeyi glivece alln.

4. Klsllslda5 saat pisirin.

5. Cassoulet'yi ¢1tlist kabugunu bozmadan toprak kapta, k1zarrgkmekle sunun.

PUF NOKTASI

Fasulye ve etleri glivecte uzun pisirin; ylizeyde derin bir kabuk olusur.

SERVIS ONERISI

Guvecten ¢lkagclkmazyanlndaustik ekmekle slcalservis edin.
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