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Xtausa Verde

Toplam 28 dk Haz1rl16 dk - Pisirme 12 dk 4 kisilik Kolay ~188 kcal AclllbarB/10

Causa verde, avokadolu patates katlarlriine ve otlarla bulusturarak Peru usuli serin bir baglangldazirlar.

Malzemeler
* 4 adet Patates
¢ 1 adet Avokado
» 2 yemek kasfiLime suyu
« 0.3 demet Maydanoz

YapH¥1

1. Patatesleri haglaylnslcakkersoyup pure haline getirin.

2. Pureye lime suyunun yarlshelince klylmiaydanozu yedirin.
3. Avokadoyu ezin, kalan lime suyuyla kararmas1lriinleyin.

4. Patates puresinin yarlskallbdastlrlayokadoyu Ustiine yayln.

5. Kalan patatesi kapatlpgausa verdeyi soguk servis edin.

PUF NOKTASI

Patatesi slcakkerezmek daha purtizsiuz katman saglar.

SERVIS ONERISI

Dilimleyip yanlnddime verin, causa tabaglrsbguk olarak sunun.
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