>HAMUR ISLERI

¥oars CavdarlKete

Toplam 45 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 25 dk 8 kisilik Orta ~234 kcal Aclllbarb/10

Kars cavdarlKete, cavdar ve bugday unlu hamuru flringasirerek dogu sofraslndok, koyu aromalle
pargalanan bir kahvaltekmedgi getirir.

Malzemeler

¢ 1.5 su bardagXavdar unu
¢ 1.5 su bardagln

e 1 su bardagisut

* 40 gr Tereyagl

YapH¥1

1. Cavdar unu, un ve siitle yumusak hamur yogurup 25 dakika dinlendirin.
2. Hamura yuvarlak form verip ylzeyine blcakldafif gizikler atln.

3. lIsterseniz Uistiine eritiimis tereyagsirin.

4. Keteyi 6nceden 190°C 1s1tlfhilndb-30 dakika pigirin.

5. Kete biraz 1l1nlmi@mleyip sofraya getirin.

PUF NOKTASI

Hamura ¢ok az un ekleyerek sekil vermek ketenin sertlesmesini onler.

SERVIS ONERISI

Kete dilimlerini yanlndaay ve peynirle 11Kahvaltldaservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/cavdarli-kete-kars-usulu



