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<6� Ad1yaman Cevizli Biber Kavurmas1
Toplam 22 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Kolay ~164 kcal Açl1k bar1 3/10

Ad1yaman cevizli biber kavurmas1, kavrulmuş biberi ceviz ve sar1msakla bağlayarak Güneydoğu sofralar1n-

da ekmeğe sürülen koyu, ac1l1 bir meze kurar.

Malzemeler

• 4 adet Kapya biber

• 0.5 su bardağ1 Ceviz

• 2 diş Sar1msak

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 2 adet Lavaş

Yap1l1ş
1. Biberleri ince doğray1n.

2. Biberleri yağda 8 dakika kavurup sar1msağ1 ekleyin.

3. Cevizle birlikte iri çekip lavaşla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Biberleri tavadan sonra 5 dakika dinlendirmek cevizle daha kolay ezilmelerini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na s1cak lavaşla 1l1k servis edin.

Alerjenler

Kuruyemiş Gluten
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