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>n Cevizli Erişte Böreği
Toplam 42 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 22 dk 6 kişilik Orta ~278 kcal Açl1k bar1 5/10

Sivas cevizli erişte böreği, haşlanm1ş erişteyi cevizli içle f1r1nlayarak şaş1rt1c1, katmanl1 ve doyurucu bir hamur 
işi haz1rlar.

Malzemeler

• 250 gr Erişte

• 2 adet Yufka

• 0.8 su bardağ1 Ceviz

• 1 su bardağ1 Yoğurt

• 30 gr Tereyağ1

Yap1l1ş
1. Erişteyi kaynar suda 7-8 dakika haşlay1p süzün.

2. Yoğurdu pürüzsüz olana kadar ç1rp1n, cevizi iri k1r1n.

3. Bir yufkayi tepsiye serip yogurtlu kar1ş1m surun, erişte ve cevizi paylaşt1r1n.

4. Kalan yufkayi üstüne kapatip erimis tereyağ1 gezdirin.

5. Böreği 190°C f1r1nda 30-35 dakika k1zartip 1l1k servis edin.

PÜF  NOKTASI

Erişteyi diri haşlamak börekte hamurlaşmay1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Böreği dilimleyip yan1nda çayla, f1r1ndan sonra 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Kuruyemiş Süt
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