<PATLILAR

Hahramanmaras Cevizli irmik Helvas1

Toplam 26 dk Haz1lrlBkdk - Pisirme 18 dk 6 kisilik Kolay ~248 kcal Aclllbar?/10

Kahramanmaras cevizli irmik helvaslirmigi ceviz ve tereyaglyl&avurarak slcake dolgun bir tatllyapar.

Malzemeler
« 1 su bardagirmik
* 40 gr Tereyagl
0.5 su bardagXeviz
0.8 su bardagSeker
1.5 su bardagiSu

Yap ¥l

1. irmigi ve cevizi tereyaglndaokusu ¢1k¥pnk alana kadar kavurun.
2. Seker ile suyu ayrkapta eritip slcalgerbet hazlrlayln.

3. Serbeti kavrulmus irmige dikkatle ekleyip h1zl1d¢ar§tlrln.

4. HelvaykapagXkapallencerede 5 dakika demlendirin.

5. Kar§tlriigHtalde servis edin.

PUF NOKTASI

irmigi orta ateste kavurmak yanmadan derin aroma kazand1rir.

SERVIS ONERISI

Kaslklgpaylastlrifstine ceviz serperek 1ltelvayXkervis edin.

Alerjenler

Gluten St Kuruyemis
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