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Malatya Cevizli KayldHzmesi

Toplam 10 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~182 kcal Aclllbar?/10

Malatya cevizli kayl€zmesi, kuru kaylstgliz ve bal ile ezerek meyvemsi ve surulebilir bir tatthazlrlar.

Malzemeler

« 200 gr Kuru kaylsl
0.5 su bardagXeviz
* 1 yemek kasfiBal

YapH¥1
1. Kaylsllafldakika suda bekletin.
2. Kaylsk cevizi rondoda cekin.

3. Bal ekleyip kar§tlraralservis edin.

PUF NOKTASI

Kaylsllafldakika suda bekletmek ezmenin daha purtizsiiz olmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Kuguk tabakta, yanlnd&ahveyle kaylszmesini serin sunun.

Alerjenler

Kuruyemis
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