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>W Hatay Cevizli Zahter Salatas1
Toplam 10 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~132 kcal Açl1k bar1 3/10

Hatay usulü cevizli zahter salatas1, taze zahteri ceviz ve nar ekşisiyle birleştirerek kahvalt1dan meze 
tabağ1na uzanan canl1 bir tabak kurar.

Malzemeler

• 1 demet Taze zahter

• 0.5 su bardağ1 Ceviz

• 1 yemek kaş1ğ1 Nar ekşisi

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 0.3 çay kaş1ğ1 Tuz

• 1 adet Pide

Yap1l1ş
1. Taze zahteri y1kay1p iri k1y1n.

2. Ceviz, nar ekşisi, zeytinyağ1 ve tuzu zahterle kar1şt1r1n.

3. Salatay1 5 dakika dinlendirip pideyle servis edin.

PÜF  NOKTASI

Zahteri çok ince k1ymadan b1rakmak salatan1n taze ot karakterini daha aç1k hissettirir.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na s1cak pideyle serin servis edin.

Alerjenler

Gluten Kuruyemiş Susam
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