
� K A H V E  &  S I C A K  İ Ç E C E K L E R

� Chai Latte
Toplam 17 dk Haz1rl1k 5 dk · Pişirme 12 dk 2 kişilik Kolay ~140 kcal Açl1k bar1 1/10

Siyah çay, süt ve s1cak baharatlarla haz1rlanan kremams1 içecek.

Malzemeler

• 2 tatl1 kaş1ğ1 Siyah çay

• 1 su bardağ1 Su

• 1.5 su bardağ1 Süt

• 1 adet Tarç1n çubuğu

• 3 adet Kakule

• 3 adet Karanfil

• 2 tatl1 kaş1ğ1 Bal

Yap1l1ş
1. Su, çay, tarç1n, kakule ve karanfili 5 dakika kaynat1n.

2. Sütü ekleyip 5-7 dakika k1s1k ateşte 1s1t1n.

3. İçeceği süzüp bal ile tatland1r1n.

PÜF  NOKTASI

Baharatlar1 süt eklemeden demleyin; aromas1n1 suya daha net b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine tarç1n serperek servis edin.

Alerjenler

Süt
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