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Toplam 65 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 55 dk 4 kişilik Kolay ~240 kcal Açl1k bar1 6/10

Vietnam tavuklu pirinç lapas1 zencefil kokusuyla sade, yumuşak ve doyurucu bir kase olur.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Pirinç

• 400 gr Tavuk but

• 20 gr Zencefil

• 2 dal Taze soğan

Yap1l1ş
1. Pirinci y1kay1p süzün, tavuğun derisini temizleyin, zencefili ince dilimleyin.

2. Pirinç, tavuk ve zencefili tencereye al1n.

3. Bol suyla 55 dakika k1s1k ateşte pişirin.

4. Tavuğu didikleyip lapan1n içine kar1şt1r1n.

5. Lapay1 kaselere al1p didiklenmiş tavuk, taze soğan ve zencefille tamamlay1n.

PÜF  NOKTASI

Tavuk ve pirinci uzun pişirin; lapa kendi nişastas1yla doğal k1vam al1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üstüne taze soğan ve karabiber serpip s1cak kasede servis edin.
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