<WAVUK YEMEKLERI

Mar Siu Chicken

Toplam 40 dk Haz1rllld dk - Pisirme 26 dk 4 kisilik Orta ~296 kcal AclllbarZ7/10

Char siu chicken, tavugu ballssoya glazesiyle firlnlayargarlak ve hafif yapgkan bir Cin usulii ana yemek
yapar.

Malzemeler

« 700 gr Tavuk but

« 3 yemek kasfilSoya sosu

» 2 yemek kasfiBal

* 2 dis Sarlmsak

0.5 cay kasfiBes baharat kar§1lm1l

Yap¥1

1. Soya sosu, bal, ezilmis sarlmsake bes baharatkar§tlriparine hazlrlayln.
2. Tavuk butlarsosa bulaylpuzdolablndan az 1 saat dinlendirin.

3. Tavuklarkosuyla birlikte yaglkagltlépsiye tek slralizin.

4. Onceden 200°C 1s1t§lihilnds8 dakika pisirin.

5. Kalan sosu ustine surip 8-10 dakika daha klzartaralservis edin.

PUF NOKTASI

Sosu son 10 dakikada tekrar stirmek daha canlbir glaze olusturur.

SERVIS ONERISI

Dilimi pirin¢ ve buharda sebzeyle, slcalana tabakta servis edin.

Alerjenler

Soya
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