>APERATIFLER

<Chawanmushi

Toplam 33 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Orta ~120 kcal AclllbarB/10

Japon buharda yumurta kremaskthawanmushi, dashi ve mantarla ipeksi bir kase olur.

Malzemeler

* 3 adet Yumurta

* 450 ml Dashi suyu

¢ 120 gr Mantar

1 yemek kasfiISoya sosu

YapH¥1

1. Yumurtalarkopirtmeden ¢lrpldashi suyunu 1llltkaseleri slrayalizin.
2. Yumurta ve dashi suyunu ¢clrpXtizin.

3. Mantarkaselere paylastlriarglndbkin.

4. Kaseleri buharda 18 dakika pisirin.

5. Chawanmushi kaselerini kapagfralllblrakarakiistine taze sogan serpip verin.

PUF NOKTASI

Yumurta kar§lmXsizerek dokin; buharda daha puruzsuz ve ipeksi piser.

SERVIS ONERISI

Kicuk kaselerde, Ustline taze sogan serperek slcalservis edin.

Alerjenler

Yumurta Soya

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/chawanmushi



