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Toplam 16 dk Haz1rl1k 16 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~188 kcal Açl1k bar1 4/10

Chè ba màu, fasulye ve jöleyi hindistan cevizi sütüyle katmanlayarak serin, renkli ve Vietnam usulü kaş1kl1k 
bir tatl1 içecek haz1rlar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Haşlanm1ş k1rm1z1 fasulye

• 1 su bardağ1 Haşlanm1ş maş fasulyesi

• 1 su bardağ1 Agar jöle

• 1.5 su bardağ1 Hindistan cevizi sütü

• 1 su bardağ1 Buz

Yap1l1ş
1. Katman malzemelerini haz1rlay1n.

2. Bardaklara s1rayla yerleştirin.

3. Buz ve hindistan cevizi sütüyle servis edin.

PÜF  NOKTASI

Katmanlar1 ayr1 tutmak için her parçay1 tam soğuttuktan sonra bardağa al1n.

SERVIS  ÖNERISI

Uzun bardakta, buz ve hindistan cevizi sütüyle soğuk servis edin.
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