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<k Chokladbollar
Toplam 15 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 0 dk 10 kişilik Kolay ~208 kcal Açl1k bar1 3/10

İsveç'in pişmeyen çikolatal1 yulaf toplar1, kahve aralar1nda küçük ve yoğun bir tatl1 at1şt1rmal1k olarak yenir.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Yulaf

• 100 gr Tereyağ1

• 3 yemek kaş1ğ1 Kakao

• 0.5 su bardağ1 Şeker

• 0.5 su bardağ1 Hindistan cevizi

Yap1l1ş
1. Yulaf, tereyağ1, kakao ve şekeri kar1şt1r1n.

2. Kar1ş1m1 10 dakika dinlendirin.

3. Top yap1p hindistan cevizine bulay1n.

PÜF  NOKTASI

Kar1ş1m1 buzdolab1nda 10 dakika dinlendirmek toplar1 daha rahat yuvarlaman1z1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Hindistan cevizine bulay1p kahve yan1nda oda s1cakl1ğ1nda servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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