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Poşe yumurta, sar1msakl1 yoğurt ve biberli tereyağ1yla haz1rlanan klasik kahvalt1l1k.

Malzemeler

• 4 adet Yumurta

• 1.5 su bardağ1 Yoğurt

• 1 diş Sar1msak

• 2 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 1 çay kaş1ğ1 Pul biber

• 1 yemek kaş1ğ1 Sirke

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Yoğurdu ezilmiş sar1msak ve yar1m çay kaş1ğ1 tuzla kar1şt1r1p servis tabağ1na yay1n.

2. Geniş tencerede suyu kaynat1n, sirke ve kalan tuzu ekleyip ateşi k1s1n.

3. Yumurtalar1 tek tek kaseye k1r1p suya b1rak1n ve 3 dakika pişirin.

4. Yumurtalar1 kevgirle al1p yoğurdun üzerine yerleştirin.

5. Tereyağ1nda pul biberi 30 saniye k1zd1r1p yumurtalar1n üzerine dökün.

PÜF  NOKTASI

Suyu kaynatt1ktan sonra alt1n1 k1s1n; fokurdayan suda yumurta dağ1l1r.

SERVIS  ÖNERISI

K1zarm1ş ekmekle s1cak servis edin.

Alerjenler

Süt Yumurta
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