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>Ò Ç1rp1lm1ş Zeytin Salatas1
Toplam 15 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~180 kcal Açl1k bar1 3/10

Hatay usulü ç1rp1lm1ş zeytin, ceviz, nar ekşisi ve zeytinyağ1yla kahvalt1ya güçlü bir salata katar.

Malzemeler

• 300 gr Yeşil zeytin

• 80 gr Ceviz

• 2 yemek kaş1ğ1 Nar ekşisi

• 3 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Zeytinleri çekirdeklerinden ay1r1p iri doğray1n.

2. Cevizi b1çakla k1y1n.

3. Zeytin, ceviz, nar ekşisi ve zeytinyağ1n1 kar1şt1r1n.

PÜF  NOKTASI

Sosu en son ekleyin; zeytin salatas1 parlak kal1r, sulanmaz.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1nda lavaş ya da k1zarm1ş ekmekle serin meze olarak sunun.

Alerjenler

Kuruyemiş

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/cirpilmis-zeytin-salatasi


