<ATISTIRMALIKLAR

€¢1tNori Cipsi

Toplam 13 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 8 dk 3 kisilik Kolay ~60 kcal Aclllbar?/10

Nori yapraklarklsairede flrlnlanleHif, tuzlu ve al§lirgTipslerden farklbir at§tlrmaliderir.

Malzemeler
* 6 adet Nori yapragl
* 1 yemek kas@ilSusam yagd1l
* 1 tatikas@ilSusam
¢ 1 ¢imdik Tuz

YapH¥1
1. Noriyapraklarlilicik parcalara kesin.
2. Ugzerine hafif yag siiriip susam serpin.

3. 180°C flrinda8 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Nori cok h1zkbyulaslrflrindayiljlnda daha da ¢ltldacaglnmhutmayln.

SERVIS ONERISI

Susam serperek slcaldegil 11Hervis edin.

Alerjenler

Susam
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