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XCvil Peynirli Tava Lavag

Toplam 16 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 8 dk 2 kisilik Kolay ~246 kcal Aclllbar®b/10

Erzurum usult civil peynirli tava lavas, ince lavasZ riyen civil peyniriyle bulusturarak slcakyzayan ve sade
bir kahvaltkurar.

Malzemeler

« 2 adet Lavas

« 150 gr Civil peyniri

* 1 yemek kasfiTTereyagl
* 0.3 cay kasfiKarabiber

YapH¥1

1. Lavas malzemesini tezgaha serip agin.
2. Lavas ve Civil peyniri malzemelerini tavada birlikte ¢evirin.
3. Lavas ve Civil peyniri kar§lmlatada 4-5 dakika pisirip toparlayln.

4. Lavas tabanlriKilsaire daha 1sltln.

o

Lavaslkahvaltgdilimleyip slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Lavaslrkenarlarliriafif yaglamak tavada daha iyi renk almaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Slcakavadan allnyanlndaayla lavaskervis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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