<KAHVALTILIKLAR

X211 zlak

Toplam 20 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Kolay ~244 kcal Aclllbar®b/10

Ballkesiusulli clzlakmayalblmayan hamurun tavada kallrkiicuk parcalar halinde pigmesiyle kurulan
doyurucu bir kahvalt1l1kt1r.

Malzemeler
*180gruUn
* 200 ml Kefir
1 adet Yumurta
* 0.5 cay kasfiKarbonat
* 20 gr Tereyagl

Yap¥1
1. Un, kefir, yumurta ve karbonatlkgkan bir kar§lnolana kadar ¢1rpln.
2. Kar§lmdarkaslklaavaya parcalar dokin.

3. Clzlaklailti yuzi renk allncay&adar toplam 8 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

TavayXok klzdlrmadagmsirmek i¢ klsmiramur kalmasZlrihler.

SERVIS ONERISI

Uzerine tereya§siirerek slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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