<KAHVALTILIKLAR

<2ngee

Toplam 70 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 60 dk 4 kisilik Kolay ~170 kcal Aclllbarb/10

Cin piring lapasluzun pisince yumusak, sakin ve besleyici bir kahvaltkasesine donusdur.

Malzemeler
1 su bardagPiring
« 1.5 litre Tavuk suyu
« 20 gr Zencefil
1 yemek kasfiISoya sosu

« 2 dal Taze sogan

Yap ¥l
1. Piring, tavuk suyu ve zencefili tencereye alln.
2. KlsHteste 60 dakika pisirin.

3. Soya sosu ve taze soganla servis edin.

PUF NOKTASI

Pirinci k1sHteste uzun pisirin; nisastaskuya gecip kremamsDlur.

SERVIS ONERISI

Ustiine taze sogan, susam yage soya gezdirip slcakasede sunun.

Alerjenler

Soya
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