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<b İzmir Çöp Şiş
Toplam 30 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Orta ~312 kcal Açl1k bar1 8/10

İzmir Çöp Şiş, kuzu etini küçük parçalar halinde şişleyip köz ateşinde pişirerek Ege mutfağ1na dumanl1, 
sulu ve h1zl1 bir ocak klasiği sunar.

Malzemeler

• 600 gr Kuzu eti

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Kekik

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

• 4 adet Lavaş

• 4 adet Yeşil biber

Yap1l1ş
1. Kuzu etini küçük küpler halinde kesip zeytinyağ1, kekik ve tuzla kar1şt1r1n.

2. Eti şişlere dizip yüksek ateşte toplam 8 dakika pişirin.

3. Biberleri közleyin, şişleri lavaş ve biberle birlikte servis edin.

PÜF  NOKTASI

Etleri ayn1 büyüklükte kesmek şişte eşit pişme sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na lavaş ve közlenmiş biber koyarak s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten
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