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<o Çörekotlu Un Helvas1
Toplam 20 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 12 dk 6 kişilik Kolay ~222 kcal Açl1k bar1 2/10

Ankara usulü çörekotlu un helvas1, kavrulmuş unu çörekotu ve tereyağ1yla buluşturarak hafif aromal1, s1cak 
ve sade bir tatl1 oluşturur.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Un

• 90 gr Tereyağ1

• 0.5 su bardağ1 Şeker

• 1.5 su bardağ1 Su

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Çörekotu

Yap1l1ş
1. Şeker ile suyu k1sa kaynat1n, şerbeti ocaktan al1p 1l1k bekletin.

2. Tereyağ1n1 eritip unu k1s1k ateşte sab1rla kavurun.

3. Un koyu kum rengine gelince çörekotunu ekleyip 30 saniye kar1şt1r1n.

4. Şerbeti dikkatlice dökün, helva toparlanana kadar 4 dakika çevirin.

5. Ocaktan al1p 5 dakika dinlendirip sonra kaş1klayarak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Çörekotunu son 2 dakikada eklemek helvada taze bir koku b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Kaş1kla paylaşt1r1p helvay1 1l1k tatl1 tabağ1nda servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/corekotlu-un-helvasi-ankara-usulu


