
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>g Cornwall Stargazy Pie
Toplam 135 dk Haz1rl1k 50 dk · Pişirme 45 dk 6 kişilik Zor ~560 kcal Açl1k bar1 7/10

Stargazy pie, sardalya bal1klar1n1 yumurtal1 patatesli iç ve tereyağl1 hamurla f1r1nlayan Cornwall bal1k turtas1d1r.

Malzemeler

• 8 adet Sardalya

• 2.5 su bardağ1 Un

• 180 gr Tereyağ1

• 3 adet Yumurta

• 400 gr Patates

• 1 adet Kuru soğan

• 0.5 demet Maydanoz

• 1 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Un, tereyağ1 ve az soğuk suyla hamur yoğurup 20 dakika dinlendirin.

2. Patatesleri 12 dakika haşlay1p küp doğray1n.

3. İki yumurtay1 9 dakika haşlay1p doğray1n.

4. Soğan, patates, yumurta, maydanoz ve limon suyunu iç harç yap1n.

5. Harc1 kal1ba yay1p sardalyalar1 başlar1 d1şar1da kalacak şekilde dizin.

6. Hamurla kapat1p kalan yumurtay1 sürün.

7. Turtay1 200°C f1r1nda 35-40 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Bal1k başlar1n1 hamurdan d1şar1 bakacak şekilde yerleştirmek turtan1n geleneksel görünümünü verir.

SERVIS  ÖNERISI

Maydanozlu patates ve limonla s1cak dilimleyin.

Alerjenler

Deniz ürünleri Gluten Süt Yumurta
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