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<Z Çorum İskilip Dolmas1 Ev Usulü
Toplam 215 dk Haz1rl1k 35 dk · Pişirme 180 dk 8 kişilik Zor ~690 kcal

İskilip dolmas1, et suyuyla 1slanan pirinci bez torbada uzun süre pişirip didiklenmiş etle sunan törensel bir 
Çorum pilav1d1r.

Malzemeler

• 4 su bardağ1 Pirinç

• 900 gr Dana eti

• 4 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 2 adet Soğan

• 6 su bardağ1 Et suyu

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Karabiber

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Eti soğanla birlikte 90 dakika yumuşayana kadar haşlay1n.

2. Pirinci y1kay1p tereyağ1nda 6 dakika kavurun.

3. Pirinci temiz bez torbaya gevşek doldurun.

4. Torbaya et suyu ekleyip kapal1 tencerede 80-90 dakika pişirin.

5. Pilav1 aç1p didiklenmiş et ve karabiberle servis edin.

PÜF  NOKTASI

Pirinci bez torbaya gevşek koymak tanelerin şişmesine alan b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Didiklenmiş et ve karabiberle geniş tabakta s1cak sunun.

Alerjenler

Süt
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