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<Z Çorum İskilip Dolmas1
Toplam 105 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 80 dk 6 kişilik Zor ~610 kcal

Çorum İskilip dolmas1, et suyunda pişen pirinci didiklenmiş dana etiyle birleştiren sade ama törenlik bir 
pilavd1r.

Malzemeler

• 700 gr Dana eti

• 2.5 su bardağ1 Pirinç

• 2 adet Soğan

• 4 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 4 su bardağ1 Et suyu

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Karabiber

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Dana etini üzerini geçecek suyla 60 dakika yumuşayana kadar pişirin.

2. Eti didikleyip suyunu süzerek s1cak tutun.

3. Soğan1 tereyağ1nda 6 dakika kavurun.

4. Pirinç ve et suyunu ekleyip pilav1 18 dakika pişirin.

5. Pilav1 didiklenmiş etle kapat1p 15 dakika dinlendirin.

PÜF  NOKTASI

Pirinç et suyunu çektikten sonra 15 dakika dinlenirse tane tane kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

Turşu, ayran ve karabiberle s1cak servis edin.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/corum-iskilip-dolmasi


