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<0 Çorum Leblebi Helvas1
Toplam 29 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 14 dk 6 kişilik Kolay ~310 kcal Açl1k bar1 3/10

Leblebi helvas1, kavrulmuş leblebi tozunu tereyağ1, süt ve şekerle k1sa sürede toparlayan Çorum esintili 
pratik bir tatl1d1r.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 Leblebi tozu

• 2 su bardağ1 Süt

• 1 su bardağ1 Toz şeker

• 80 gr Tereyağ1

• 2 yemek kaş1ğ1 S1v1 yağ

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tarç1n

Yap1l1ş
1. Süt ve toz şekeri küçük tencerede 5 dakika 1s1t1p şekeri eritin.

2. Tereyağ1 ve s1v1 yağ1 geniş tavada eritin.

3. Leblebi tozunu yağa ekleyip 5 dakika kokusu ç1kana kadar kavurun.

4. S1cak sütlü kar1ş1m1 tavaya döküp 4 dakika sürekli kar1şt1r1n.

5. Helvay1 kal1plara bast1r1p 5 dakika dinlendirin.

6. Tarç1n serperek servis edin.

PÜF  NOKTASI

Sütü s1cak eklemek leblebi tozunun topaklanmadan şerbeti çekmesine yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Kal1ptan ç1kar1p tarç1n ve iri leblebi k1r1ğ1yla oda s1cakl1ğ1nda servis edin.

Alerjenler

Süt
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