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<E Dakos
Toplam 10 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 2 kişilik Kolay ~220 kcal Açl1k bar1 3/10

Girit usulü dakos, arpa peksimetinin domates, feta ve zeytinyağ1yla yumuşad1ğ1 ferah bir yaz tabağ1d1r.

Malzemeler

• 2 adet Arpa peksimeti

• 2 adet Domates

• 80 gr Feta peyniri

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 çay kaş1ğ1 Kekik

Yap1l1ş
1. Domatesleri rendeleyip zeytinyağ1yla kar1şt1r1n.

2. Peksimetlerin üstüne domatesi yay1p 3 dakika bekletin.

3. Feta ve kekik serpip servis edin.

PÜF  NOKTASI

Peksimeti tamamen 1slatmay1n; domates suyunu çekse de hafif diri kalmal1.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine kekik serpip soğuk servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/dakos


