>BAKLAGIL YEMEKLERI

304 Makhani

Toplam 145 dk Haz1rlB6 dk - Pisirme 120 dk 6 kisilik Orta ~340 kcal AclllbarB/10

Pencap mutfaglndarsiyah mercimek, tereyagde krema ile aglateste koyulasan kadifemsi dal.

Malzemeler

* 2 su bardagSiyah mercimek
« 1 su bardagDomates puresi
* 60 gr Tereyagl

0.5 su bardagKrema

« 1 tatlkas@ Zencefil

Yap¥1

1. Siyah mercimegi ylkaylbol suda yumusayana kadar 60 dakika haslaylsuyunu bir miktar Gizerinde blrakl1n.
2. Tereyaginin yarlsehis tencerede eritin, zencefili 1 dakika kokusu ¢lkan&adar gevirin.

3. Domates puresini ekleyin, rengi koyulasip yaghyrisana kadar 8 dakika k1sHteste pisirin.

4. Haslanm§ mercimegi tencereye katlnkar§lngerektiginde kendi suyuyla acararak 45 dakika aglaglr
kaynatln.

5. KremayYe kalan tereyaglrekleyin, dal makhaniyi parlak ve ipeksi olana kadar 10 dakika daha pisirin.

6. Mercimekler tam daglimadarbaglbir klvanaldlndacaktan allrve slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Mercimegi klsHteste uzun pisirin; k1sgisirme aynkremamsXklvamErmez.

SERVIS ONERISI

Basmati pilav veya naanla servis edin.

Alerjenler

Sut

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/dal-makhani



