>ET YEMEKLERI

3)ana Stroganoff

Toplam 45 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 25 dk 4 kisilik Orta ~470 kcal Aclllbar®/10

ince dana eti, mantar ve kremalkosla hazlrlanarklasik Rus yemegi.

Malzemeler

* 600 gr Dana bonfile

* 300 gr Mantar

« 1 adet Sogan

* 200 ml Krema

« 1 tatikas@Hardal

0.5 su bardagEt suyu

* 2 yemek kasf@iITereyagl

Yap¥1
1. ince dogranmg dana etini yiiksek ateste 4 dakika miihiirleyin.
2. Mantar ve soganhynlavada 6 dakika soteleyin.

3. Et, krema, hardal ve et suyunu ekleyip 10 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Eti tavaya kalaballlkkoymaylnyliksek ateste muhurlenirse suyunu blrakmaz.

SERVIS ONERISI

TereyadlEriste veya pilavla servis edin.

Alerjenler

Sut Hardal

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/dana-stroganoff



