>HAMUR ISLERI

Deénizli Borulce Boregi

Toplam 43 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 28 dk 4 kisilik Kolay ~330 kcal Aclllbar®b/10

Denizli borulce boregi, ufalanmg kuru yutkaylyagda klzartlaslanmg borulceyle harmanlayan slcake
sade yore yemedgidir.

Malzemeler

3 adet Kuru yufka

* 500 gr Taze boriilce

« 0.5 cay bardagS1wyhg
* 5 su bardagSu

« 1 tatlkas@TTuz

0.5 cay kas@Karabiber

Yap¥1

1. Taze bortlceyi aylklayl8 dakika haslayln.

2. Kuru yufkalariri parcalar halinde ufalayln.

3. SlyhgDenis tavada 2 dakika 1s1tln.

4. Ufalanm$§ yufkaydagda 10 dakika kargtlraralklzartln.

5. Haslanm§ boriilce, tuz ve karabiberi ekleyip 5 dakika harmanlayarak pisirin.

PUF NOKTASI

YufkayBnce yagda gevretmek boriilce suyuyla hamurlagmaslrihler.

SERVIS ONERISI

Slcakavadan allyanlndaursu ve ayranla servis edin.

Alerjenler

Gluten
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