>HAMUR ISLERI

Henizli Yen Boregi

Toplam 58 dk Haz1rl40 dk - Pisirme 18 dk 6 kisilik Orta ~430 kcal

Denizliyen boregi, elde acllaryufkalarklymaidle sarlpavada klzartamoyurucu ve kat kat bir hamur igidir.

Malzemeler

¢ 4 su bardagln

* 350 gr Dana klyma

« 1 adet Sogan

» 2 yemek kasfiTTereyagl
* 3 yemek kasf§ilS1yhg

« 1 cay kasfiKarabiber

« 1 tatikas@Iuz

Yap¥1

1. Un, su ve tuzla yumusak hamur yogurup 20 dakika dinlendirin.
2. Klymae soganB dakika kavurup baharatlandlrin.

3. Hamur bezelerini ince yufka halinde agln.

4. Klymaidi yaylpyufkalarevsek rulo sarln.

5. Borekleri yagltavada iki ylzi klzaran&adar 8-10 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Yufkaylince agmak boregin tavada aglrlamadan pismesini saglar.

SERVIS ONERISI

Yogurt ve domates salataslylalcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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