>HAMUR ISLERI

Dereotlu Patates Pierogi

Toplam 36 dk Haz1rlBd dk - Pigirme 12 dk 4 kisilik Orta ~274 kcal Aclllbarb/10

Dereotlu patates pierogi, yumusak hamuru patates ve dereotuyla doldurarak yastllgibi ve Polonya usuli
bir ana yemek yapar.

Malzemeler
« 2.5 su bardagln

3 adet Patates

* 0.3 demet Dereotu
* 20 gr Tereyagl
0.8 su bardagSu

Yap¥1
1. Unve suyla yumusak hamur yogurup 20 dakika dinlendirin.
2. Patatesleri yumusayana kadar 20 dakika haslaylpereyagde dereotuyla ezin.

3. Hamuru ince a¢lmlaireler kesin, ortalarina patatesli harckoyup kapatin.

R

Pierogileri kaynar suda su ustline cikmalarindan sonra 2-3 dakika haslayln.

5. lIsterseniz klsalre tavada tereyagiyla gevirip slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Hamuru ince agmak pieroginin su icinde daha zarif kalmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Pierogileri tereyaglezdirip, Ustline dereotu serperek slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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