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<s Dereotlu Peynirli Ç1rpma Yumurta
Toplam 14 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 6 dk 2 kişilik Kolay ~228 kcal

İsveç usulü dereotlu peynirli ç1rpma yumurta, yumurtay1 krem peynir ve dereotuyla buluşturarak yumuşak 
bir kahvalt1 tabağ1 yapar.

Malzemeler

• 4 adet Yumurta

• 80 gr Krem peynir

• 0.3 demet Dereotu

• 2 yemek kaş1ğ1 Süt

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

Yap1l1ş
1. Yumurta ve sütü pürüzsüz olana kadar ç1rp1n.

2. Tereyağ1nda yumurtay1 3 dakika kar1şt1rarak pişirin.

3. Krem peynir ve dereotunu ekleyip 1 dakika daha çevirerek servis edin.

PÜF  NOKTASI

Tavay1 orta ateşte tutmak yumurtan1n kuru parçalara ayr1lmadan kremams1 kalmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine dereotu serpip s1cak servis edin.

Alerjenler

Yumurta Süt
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