>BEBZE YEMEKLERI

<Xrdu Diblesi

Toplam 45 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 30 dk 5 kisilik Kolay ~202 kcal Aclllbarb/10

Ordu diblesi, taze fasulye ve pirincin ayntencerede aglaglpistigi, Karadeniz'de sebzeyi sade ama
doyurucu bir yemedge ceviren ev isi klasiklerden biridir.

Malzemeler

* 500 gr Taze fasulye

« 1 su bardagPiring

1 adet Kuru sogan

» 3 yemek kasfiZeytinyagl
1 cay kas@TTuz

Yap¥1
1. SoganZkeytinyaglndat dakika cevirin.
2. Fasulye ve pirinci ekleyip 2 dakika daha kargtlrln.

3. Tencereye 2 su bardagklcalsu ve tuz ekleyip yemegi 24 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Fasulyeyi cok ince degil, iki parmak boyunda kesmek pirincle birlikte piserken formunu korumaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Yanlnaacllolmadan tek baslnaa da tursuyla slcalservis edin.

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/dible-ordu-usulu



