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<F Diyarbak1r Babagannuc
Toplam 38 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~180 kcal

Diyarbak1r babagannuc, köz patl1can1 biber, domates, sar1msak, nar ekşisi ve zeytinyağ1yla ezmeden kar1ş�
t1ran isli bir yöre mezesidir.

Malzemeler

Meze için

• 4 adet Patl1can

• 3 adet Yeşil biber

• 2 adet Domates

• 3 diş Sar1msak

• 2 yemek kaş1ğ1 Nar ekşisi

• 3 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Servis için

• 0.3 demet Maydanoz

Yap1l1ş
1. Patl1can, biber ve domatesleri ocakta veya 230°C f1r1nda közleyin.

2. Sebzeleri kapal1 kapta 10 dakika bekletin.

3. Kabuklar1n1 soyun ve fazla suyunu süzdürün.

4. Patl1can1 b1çakla iri k1y1n, biber ve domatesi küçük doğray1n.

5. Sar1msağ1 ezin, nar ekşisi, zeytinyağ1 ve tuzla sos yap1n.

6. Sebzeleri sosla ezmeden kar1şt1r1n.

7. Maydanoz serpip oda s1cakl1ğ1nda servis edin.

PÜF  NOKTASI

Közlenen sebzeleri kapal1 kapta 10 dakika bekletmek kabuklar1n1n kolay soyulmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak lavaş, maydanoz ve ayranla meze tabağ1nda servis edin.
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