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Mersin usulü domatesli çökelek s1kma, ince yufkay1 çökelek ve domatesle buluşturarak s1cak, tuzlu ve sahil 
sabahlar1na uygun bir dürüm yapar.

Malzemeler

• 3 adet Yufka

• 180 gr Çökelek

• 2 adet Domates

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Domatesleri küçük küpler halinde doğray1n, çökelek ve zeytinyağ1yla kar1şt1r1n.

2. Yufkalar1 tezgaha serin, iç harc1 her birine eşit biçimde yay1n.

3. Yufkalar1 s1k1 rulolar halinde sar1p kenarlar1n1 kapat1n.

4. S1kmalar1 orta ateşte tavada her yüzü 3-4 dakika 1s1t1n.

5. Dilimleyip s1cak halde kahvalt1ya ç1kar1n.

PÜF  NOKTASI

Domatesi küçük küp kesmek s1kman1n içinde düzenli bir dolgu sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

S1kmay1 dilimleyip yan1nda ayranla, tavadan sonra s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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